
 

 

 

 

 

2025 年 9 月 24 日 

報道機関各位 

 
「ひだか みまもり元気隊」プロジェクト始動！９/２6 募集締切 

10 月から 高齢者対象の運動・健康チェック・見守りサービス 

 

サツドラホールディングス株式会社（以下「サツドラ HD」）のグループ会社であ
る株式会社リージョナルマーケティング（本社：札幌市東区、代表取締役社長 
COO：渡部 真也）は、北海道日高町（町長：大鷹 千秋）や連携企業（団体）と協力
し、日高町内在住の高齢者の健康維持や介護予防を目的とした運動教室や健康チェッ
ク・見守りサービスなどを行う「ひだか みまもり元気隊」プロジェクトを開始いた
しました。 

 
現在、参加者を募集しており、10 月より本格始動いたします。 
 
本取り組みは、2024 年 8 月にサツドラ HD と北海道日高町との間で包括連携協定

が締結されたことに基づき実施するものです。 
 
本事業は、経済産業省令和 7 年度「産福共創モデル創出事業」※に採択されたもの

であり、高齢者・介護関連サービス産業と地域福祉関係者が連携・共創するサービス
モデルの創出と社会実装を目指すモデル事業です。 

 

※参考：経済産業省 HP 令和 7 年度「産福共創モデル創出事業」採択事業者の決定について 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kaigo/202508_kaigojisyosanfuku.html 

 

 

 

■「ひだか みまもり元気隊」プロジェクトについて 

・実施主体：株式会社リージョナルマーケティング 

・事業目的：高齢者の健康維持と家族の安心を両立するため、見守りサービス、 

栄養・運動支援、健康情報の家族 共有を組み合わせた介護予防モデルを日高町

で実証すること 

・対  象：日高町に住む高齢者の方 

・日  程：9月 26 日     募集締切 

      10月 3 日     上記申込者対象事業説明会（富川複合施設とみくる） 

      10月 29日     フレイル予防運動＆健康チェック 

11 月 26 日           同上 

12 月 17 日           同上 

2026 年 1 月 28日 同上 

 

※詳細は添付の別紙フライヤーをご参照ください 

 

 ＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社リージョナルマーケティング 担当：工藤 

TEL：011-215-1002㈹／MAIL：info@ezoclub.jp 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kaigo/202508_kaigojisyosanfuku.html





